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S & M 
     High Intermediate 
Music: S & M, by Rihanna, CD Loud 4:03 

Choreo: Bernd Wiegmann, Braunschweig, clogging@bwiegmann.de 132 BPM 

Tought at: 15. Country & Western Dance 2014, Abbensen 

Sequence: A B C A B* C* A Break D C A End 
 wait 32 beat 
 

 

Part A: (32) 

 

4 Cross Touches S(xif) TCH(ots) 

  L & R L      R 

 1      2 
 

Louisiana S(ib) S S S(if) S(ots) TCH S(OTS) TCH   turn ½ R on beat 1-3 

  Touches L     R L R     L      R   R      L 

 1     2 3 4     5      6   7      8 

 

Repeat all above. 

 

 

Part B: (64) 

 

JW Vine DS DS(xif) DS S(xib) SL RS DS DS RS     turn ½ L on beat 4-5 

 L  R       L  R      R  LR L  R  LR    

 &1 &2      &3 &      4  &5 &6 &7 &8 

 

High Horse DS DT(xif) H DT(unx) H RS BA/H UP/SL DS DS RS 

 L  R       L R       L RL R  L L  R  L  R  LR 

 &1 &       2 &       3 &4   &    5   &6 &7 &8 
 

Samantha Pivot DS DS(xif) DR S(ib) DR S(ib) R H(w) (turn 1/1R) S DS RS 

 L  R       R  L     L  R     L R                L R  LR 

 &1 &2      &  3     &  4     & 5                6 &7 &8 

 

Woody DS RS DR S(xif) RS DR S(xif) RS DS RS 

 L  RL L  R      LR R  L      RL R  LR 

 &1 &2 &  3      &4 &  5      &6 &7 &8 
 

Repeat all above. 

 

 

Part C: (64) 

 

Restless DS(xif) DR S S(ib) DR S(ib) DR RS BA/H SL/UP DS DS 

 L       L  R L     L  R     R  LR L  R L  R  R  L 

 &1      &  2 &     3  &     4  &5   &   6    &7 &8 

 

 DT H DT H  DS  RS  DS  DS  RS  RS 

 R  L R  L  R   LR  L   R   LR  LR 

 &  9 &  10 &11 &12 &13 &14 &15 &16 

 

McNamara H(ots) BA BA(xib) BA(ots) H(ots) BA S(xib) 

 L      L  R       L       R      R  L 

 1      &  2       &       3      &  4 

 

Triple DS DS DS RS 

 R  L  R  LR 

 &1 &2 &3 &4 

 

Whiplash DS DS SL S DR S SL S DR S SL S DR S 

 L  R  R  L L  R R  L L  R R  L L  R 

 &1 &2 &  3 &  4 &  5 &  6 &  7 &  8 

 

Repeat all above. 

 

 

 
 



Sequence: A B C A B* C* A Break D C A End 
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Part B*: (32) 

 

Dance like Part B but don’t repeat and turn Samantha Pivot only 1/2. 

 

 

Part C*: (32) 

 

Dance like Part C but don’t repeat. 

 

 

Break: (16) 

 

Dave Vine DS DS H(w) H(w) BA BA H(w) H(w) BA BA DS RS 

 L  R  L    R    L  R  L    R    L  R  L  RL 

 &1 &2 &    3    &  4  &    5    &  6  &7 &8 

 

Simone Hardstep DT(b) H BR UP/H TCH(xif) H TCH(xif) H TCH(ots) H TCH(xif) H DS RS 

 R     L R  R  L  R       L  R       L  R       L  R       L R  LR 

 &     1 &    2   &       3  &       4  &       5  &       6 &7 &8 
 

 

Part D: (48) 

 

Hippity Hop DS HOP R(xif) S HOP R(xib) S DS DS RS 

 L   L  R      L  L  R      L R  L  RL 

 &1 &2  &      3 &4  &      5 &6 &7 &8 

 

Rock Slur DS SLR S(ib) R S(ots) SLR S(ib) R S(ots) SLR S(ib) RS BR UP/H 

 R   L  L     R L       R  R     L R       L  L     RL R  R  L 

 &1  &  2     & 3       &  4     & 5       &  6     &7 &    8 
 

Repeat all above with opposite footwork and then add: 

 

2 Samantha DS DS(xif) DR S(ib) DR S(ib) R H(w) (turn 1/1R) S DS RS 

    Pivot L  R       R  L     L  R     L R                L R  LR 

 &1 &2      &  3     &  4     & 5                6 &7 &8 

 

 

 

End: (29) 

 

Dave Turn DS DS H(w) H(w) BA BA H(w) H(w) BA BA DS RS       turn ½ L  

 L  R  L    R    L  R  L    R    L  R  L  RL    on beat 3-6 

 &1 &2 &    3    &  4  &    5    &  6  &7 &8 

 

Simone Hardstep DT(b) H BR UP/H TCH(xif) H TCH(xif) H TCH(ots) H TCH(xif) H DS RS 

 R     L R  R  L  R       L  R       L  R       L  R       L R  LR 

 &     1 &    2   &       3  &       4  &       5  &       6 &7 &8 
 

Dave Turn DS DS H(w) H(w) BA BA H(w) H(w) BA BA DS RS       turn ½ L  

 L  R  L    R    L  R  L    R    L  R  L  RL    on beat 3-6 

 &1 &2 &    3    &  4  &    5    &  6  &7 &8 
 

Pump Touch DS KK UP/H TCH(xif) UP/H TCH(if) UP/H 

 R  L  L  R  L       L  R  L      L  R 

 &1 &    2   &         3   &        4 

 

Step S 

 L 

 1 

 


